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 Metodické poznámky: 

Prezentace určená k rozšíření učiva daného tématu. Materiál je prezentován vyučujícím. K 

zodpovídání uváděných otázek žáky vyzývá vyučující. 



1. HODINA 

 

 

- Nejmenší jednotkou hodiny je 
vteřina 

- 60 vteřin tvoří 1 minutu 

- 60 minut tvoří 1 hodinu 

 



Základní typy hodin 

 

- Ručičkové 

 

- Digitální 

 

- Sluneční 

 

 



2. DEN 

- 1 den má 24 hodin 

- V průběhu jednoho dne se střídá 

den, kdy svítí slunce a noc, kdy 

svítí měsíc 



3. TÝDEN 

- Týden se skládá ze sedmi dnů, 

jsou to:  

Pracovní dny- pondělí, úterý,  

                       středa, čtvrtek, 

                       pátek 

 

Dny volna- sobota, neděle 



4. MĚSÍC 

- Měsíce v roce mají 28 až 31 dní 

- 12 měsíců:  

 

leden, únor, březen, duben, 

květen, červen, červenec, srpen, 

září, říjen, listopad, prosinec 



5. ROK 

- Každý rok má 12 měsíců 

- V průběhu každého roku se u 

nás střídají 4 roční období:  

 

Jaro 

 

 

 

 



Léto 
 

 

 

 

Podzim 

 
 

 

 

Zima 
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